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  Ferrara, 6 marzo 2025 

 

 
Cara socia, caro socio,  
prima di comunicarti gli eventi primaverili, ci fa piacere renderti partecipe di un progetto importante 
per la nostra città.  
 
In relazione alla XXI campagna nazionale promossa dal FAI (Fondo Ambiente Italiano) “I luoghi del 
cuore”, il 6 febbraio scorso, presso la Biblioteca Ariostea, con il coinvolgimento di numerose 
Associazioni culturali ferraresi fra cui la nostra, si è svolto un incontro dedicato al Monastero di San 
Bartolo, nella zona di Aguscello.  Studiosi ed esperti hanno evidenziato gli aspetti storici e artistici di 
questo importante monumento suburbano. 
Il progetto “I Luoghi del Cuore” permette ai cittadini, tramite un censimento biennale, di segnalare al 
FAI i luoghi da non dimenticare. Tutti i luoghi che raccolgono almeno 2.500 voti possono presentare 
un progetto di restauro o valorizzazione partecipando al Bando emanato dal FAI dopo il censimento. 
 

La delegazione del FAI di Ferrara invita a votare per San Bartolo, e il Garden 
Club, in conformità al proprio Statuto, appoggia questa proposta. 
Basta collegarsi al link https://fondoambiente.it/il-fai/grandi-campagne/i-luoghi-
del-cuore/cerca-un-luogo/?search=San%20Bartolo, cliccare su “VOTA CON 1 
CLIC”, inserire i dati richiesti e premere su “INVIA”. 
 

È possibile votare più luoghi, ma per ognuno puoi esprimere solo un voto. Hai 
tempo fino al 10 aprile.  

 
 

APPUNTAMENTI DI MARZO E APRILE 

 

 

 
 

San Bartolo 

 

SABATO 15 MARZO 

ORE 10:00 

 

RISERVATO AI SOCI 

Escursione in bicicletta a San Bartolo 

 

Per favorire la conoscenza del “luogo del cuore” promosso per 

la campagna nazionale del FAI, il Garden Club propone 

un'escursione in bicicletta al Monastero di San Bartolo, 

guidata da soci di FIAB Ferrara - amici della bicicletta.  

Partenza alle ore 10 da Porta Paola, in direzione Aguscello, 

dov'è ubicato il complesso monastico. Una guida ne illustrerà la 

storia e il valore. Rientro alle ore 11.30 a Porta Paola, dove c’è 

la possibilità di un aperitivo proposto da FIAB.  Chi lo desidera 

può usufruire di un'assicurazione infortuni, al costo di 3 euro.  

In caso di maltempo, l’escursione sarà rinviata. 

È necessaria la prenotazione, entro il 10 marzo: telefonare o 

inviare un messaggio WhatsApp a Micaela Ferretti, cell. 

3474034085 (ore 11-13, ore 17-19).  

https://fondoambiente.it/il-fai/grandi-campagne/i-luoghi-del-cuore/cerca-un-luogo/?search=San%20Bartolo
https://fondoambiente.it/il-fai/grandi-campagne/i-luoghi-del-cuore/cerca-un-luogo/?search=San%20Bartolo


 

 

 
 

Biblioteca Ariostea 

Via delle Scienze, 17 
 

GIOVEDÌ 20 MARZO 

ORE 17:00 

 
APERTO A TUTTI 

Conferenza 

 
Lisa Brancaleoni, docente presso il Dipartimento dell’Ambiente 
e della Prevenzione dell’Università di Ferrara, terrà una 
conferenza dal titolo “La botanica nel piatto. Le piante 
spontanee mangerecce”.  Si parlerà di come è cambiato il 
nostro modo di vedere le piante che oggi definiamo “erbacce” e 
che un tempo erano alla base della nostra cucina e della vita 
quotidiana. Avremo modo di approfondire come riconoscere le 
piante da “mettere nel piatto”, quali possiamo mangiare in 
sicurezza, come si raccolgono e si cucinano senza alterarne le 
proprietà. 

 
 
 

ESCURSIONI CULTURALI, FLOREALI E PAESAGGISTICHE 

 

Dopo l’escursione a Bologna, immersi nei “Giardini d’inverno”, ti proponiamo le seguenti mete: 

 9 APRILE – PARMA 

“Parma: l’incanto del nobile paesaggio e il mondo di ‘Flora’ nell’arte e in natura” 

 21-22 MAGGIO - BRESCIA E LAGO DI GARDA 

“L’arte bresciana in città e in villa, con una ‘fuga’ romantico-floreale sul Lago di Garda” 

 5 GIUGNO - VENEZIA 

“Giardini della laguna. Hortus Redemptoris e Labirinto Borges”  

 

 

PROGRAMMI 

 
 

9 APRILE - PARMA 

“Parma: l’incanto del nobile paesaggio e il mondo di ‘Flora’ nell’arte e in natura” 
 

 
 

  
 

Castello di Torrechiara 
 

Fondazione Magnani Rocca 
 
 

Programma 
 

Ore 7:30 - Partenza in pullman dal parcheggio ex Mof di Ferrara.  
Ore 10:00 - Arrivo al Castello di Torrechiara, collocato in un magnifico contesto paesaggistico nella 
Val di Parma. Visita guidata di questo spettacolare maniero quattrocentesco costruito dal conte di 
San Secondo per ragioni di controllo e difesa del territorio, ma anche dimora sontuosamente 
decorata all’interno e culla di grandi amori. Al castello si sale obbligatoriamente a piedi, con un 
percorso di minuti 15 (si consigliano scarpe comode). 



 

Ore 12:00/12:15: partenza per Langhirano e sosta per il pranzo in trattoria tipica. 
Ore 14:00: partenza per Mamiano di Traversetolo e arrivo alla Fondazione Magnani Rocca con visita 
guidata alla mostra temporanea: "FLORA. L'incanto dei fiori nell'arte italiana dal 900 ad oggi", un 
affascinante florilegio botanico. Breve visita anche alla mostra permanente e passeggiata nel Parco 
romantico (con giardino all’italiana e all’inglese) recentemente restaurato. 
Ore 18:30/19:00:  rientro a Ferrara. Arrivo previsto intorno alle 21 circa. 
Chi vuole approfondire i contenuti della mostra “FLORA” può aprire il link: 
https://www.magnanirocca.it/flora/ 
 
Numero partecipanti: minimo 25. I “non soci” che desiderano partecipare saranno inseriti in una 

lista d'attesa e accettati in caso di disponibilità di posti. 

 
Costo: € 120 
 
Modalità di prenotazione: entro il 20 marzo 2025 telefonare o inviare un messaggio WhatsApp a 

Micaela Ferretti, a cui devono essere comunicate anche eventuali intolleranze/allergie. 

Cell. 3474034085 (ore 11-13, ore 17-19).  

 
Modalità di pagamento: bonifico all’atto della prenotazione, intestato a Garden Club Ferrara, 

specificando nella causale “Viaggio a Parma del 9 aprile”: IBAN: IT96P0538713004000000018940.  

 
Rinuncia al viaggio: nel caso di rinuncia, la quota versata sarà restituita al rinunciatario per intero 

in presenza di un sostituto, o in quota parte in mancanza di un sostituto, con detrazione delle spese 

già sostenute dal Garden Club per l'organizzazione del viaggio.  

Resta a discrezione del socio la stipula di un’assicurazione per rinuncia. 

 
 

 

21-22 MAGGIO - BRESCIA E LAGO DI GARDA 

“L’arte bresciana in città e in villa, con una ‘fuga’ romantico-floreale sul Lago di Garda” 
 

 
 

  
 

Casa Museo Zani 
 

Giardino Botanico-Fondazione André Heller  

 
Programma 

 

1° GIORNO - FERRARA / BRESCIA 

Ore 7:30 - Partenza in pullman dal parcheggio ex Mof di Ferrara. Sosta lungo il percorso. Arrivo a 
Brescia e visita guidata al Museo S. Giulia, unico in Italia e in Europa per concezione espositiva e 
per sede, allestito in un complesso monastico di origine longobarda. Consente un viaggio attraverso 
la storia, l’arte e la spiritualità di Brescia dall’età preistorica ad oggi in un’area espositiva di circa 
14.000 metri quadrati. 
Pranzo light in ristorante. Al termine proseguimento verso la Casa Museo Zani per una visita guidata 
al giardino e a seguire accesso al Museo per scoprire una straordinaria collezione di dipinti, sculture, 

https://www.magnanirocca.it/flora/


 

arredi e oggetti d’arte, in tutto più di 800 opere raccolte in oltre trent’anni di intensa attività di ricerca 
di Paolo Zani. 
L’accesso alla Casa Museo consente di ammirare le opere esposte con un approccio d’insieme, ma 
anche di approfondire temi iconografici oppure dettagli tecnici dei manufatti.  
Nel tardo pomeriggio arrivo all’Hotel Master (4 stelle) a Brescia. Sistemazione nelle camere riservate. 
Cena e pernottamento in hotel. 
 
2° GIORNO - BRESCIA / ISOLA DI GARDA / PARCO HELLER / FERRARA 

Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per Manerba sul Garda. Alle ore 9.45 circa imbarco sul 
traghetto e navigazione di circa un’ora fino all’Isola del Garda. All’arrivo un drink di benvenuto. Visita 
guidata dell’isola, che costituisce un luogo di rara bellezza, ricco di storia e suggestioni 
paesaggistiche. Questo lembo di terra ha cambiato nome nel corso dei secoli a seconda dei 
proprietari: Isola dei Frati, Isola Lechi, Isola Scotti, Isola De Ferrari quindi Isola Borghese. 
Oggi appartiene alla famiglia Borghese-Cavazza, che ci abita tutto l’anno e dal 2001 ha aperto il 
proprio incantevole giardino alle visite guidate. 
Il percorso, di circa 2 ore, permette di visitare i magnifici giardini all’inglese e all’italiana, due sale 
all’interno della villa in stile neo-gotico veneziano e il parco naturale. La storia e la natura di questo 
luogo unico verrà raccontata da una guida competente autorizzata dai proprietari. 
Al termine rientro in traghetto per Manerba/Gardone. Pranzo light in ristorante sul lago.  
Nel pomeriggio visita al Giardino Botanico-Fondazione André Heller, che ospita circa 3000 specie di 
piante da tutto il mondo e opere d’arte di Keith Haring, Roy Lichtenstein, Auguste Rodin, Fernand 
Leger e molti altri. Al termine partenza per il viaggio di rientro. 
 
Numero partecipanti: minimo 25. 
I “non soci” che desiderano partecipare saranno inseriti in una lista d'attesa e accettati in caso di 

disponibilità di posti. 

 
Costo: € 450 a persona; € 45 supplemento camera singola. 

 
La quota comprende: viaggio in pullman G/T come da programma; sistemazione in hotel con 
trattamento di pernottamento, prima colazione e tassa di soggiorno; 1 cena in hotel; 2 pranzi in 
ristorante, ingresso e visita guidata al Museo S. Giulia; ingresso e visita guidata al Casa Museo Zani 
di Cellatica; navigazione in battello privato all’isola del Garda e vista guidata; ingresso e visita guidata 
al Parco Heller; polizza medico/bagaglio. 
 
La quota non comprende: le bevande ai pasti; polizza annullamento. 
 

Modalità di prenotazione: entro il 20 marzo 2025 telefonare o inviare un messaggio WhatsApp a 

Micaela Ferretti, a cui devono essere comunicate anche eventuali intolleranze/allergie.   

Cell. 3474034085 (ore 11-13, ore 17-19).  

 

Modalità di pagamento: bonifico di € 200,00 (acconto) all’atto della prenotazione, intestato a Garden 

Club Ferrara, specificando nella causale “Viaggio a Brescia del 21-22 maggio”: IBAN: 

IT96P0538713004000000018940. Saldo entro il 20 aprile. 

 
Rinuncia al viaggio: nel caso di rinuncia, la quota versata sarà restituita al rinunciatario per intero 

in presenza di un sostituto, o in quota parte in mancanza di un sostituto, con detrazione delle spese 

già sostenute dal Garden Club per l'organizzazione del viaggio.  

 
Polizza di annullamento (€ 30): chi desidera stipulare la polizza può rivolgersi all’Agenzia Link Tour 
di Ferrara (telefono: 0532 201365; email: contatti@linktours.com). 
 
 
 
 

mailto:contatti@linktours.com


 

 
 

5 GIUGNO - VENEZIA 

“Giardini della laguna. Hortus Redemptoris e Labirinto Borges” 
 

 

 

  
 

Orto del Redentore 

 

Labirinto Borges 

 

 

Programma 
 

Il programma dettagliato, in via di definizione, verrà comunicato nella prossima lettera. Si anticipa 
che si visiterà l’Orto del Redentore alla Giudecca, restaurato su disegno dell’architetto paesaggista 
Paolo Pejrone e il labirinto Borges a San Giorgio Maggiore. Per motivi organizzativi potranno 
partecipare all’escursione da un minimo di 15 ad un massimo di 25 persone. 
 
 

COMUNICAZIONI 

 

IL GARDEN CLUB PARTECIPA AGLI INCONTRI UNICULTURA DI CODIGORO 
Nell'ambito degli incontri di Unicultura alla Biblioteca di Codigoro, il 3 aprile, alle ore 15, Cinzia 
Ammirati parlerà di “Orti e giardini storici a Ferrara” (riservato agli iscritti ai corsi, ma con possibilità 
di riservare una decina di posti ai soci del Garden Club Ferrara, previa prenotazione entro il 20 
marzo, mandando un whatsapp a Cinzia al numero 333 504 6283). 
 

CELEBRAZIONE DELLA GIORNATA DEL GIARDINO  
Il 3/4 maggio si celebrerà la “Giornata del giardino”, dedicata al tema annuale “Sentire l’ambiente, 
creare il giardino” proposto da UGAI (Unione dei Garden Club e Attività similari d’Italia). In 
relazione a ciò, la nostra Associazione partecipa al progetto “Il giardino dei donatori”, voluto dall’Avis 
di Ferrara, in collaborazione con altri partner. In questo giardino, che si trova presso l’Arcispedale 
Sant’Anna di Cona, il Garden Club Ferrara ha progettato e organizzato una bordura ad uso dei 
pazienti del Reparto di fisiatria e riabilitazione.  
 

PROPOSTE DELLA SCUOLA DI ARTE FLOREALE 
Il 15 aprile alle ore 16 la Scuola di decorazione di arte floreale di Ferrara propone un corso “flash” in 

occasione della Pasqua. 

Per iscrizioni e informazioni: cell. 3284666076; e-mail a sammarchi@hotmail.it 

 
 
 

Sostieni il Garden Club di Ferrara confermando l’iscrizione per il 2024/25. La quota di € 50 
per socio (€ 15 socio familiare e juniores) può essere pagata con bonifico sul c/c con IBAN: 
IT96P0538713004000000018940 oppure in occasione dei prossimi appuntamenti. 
 
 

 

 

La Presidente e il Consiglio direttivo 

mailto:sammarchi@hotmail.it

